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主活動 いす取りゲーム ② 10:30
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勝ち負け

ルールの理解
③ 13:00
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主活動 おからねんど 主活動 春さがし

目的
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指先の使い方
目的

季節の行事
並んで歩く

時間 9：30～11：30 時間 9:30～16：00
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主活動
カラフル♪

ステンドグラス
クッキー

目的 親子の関わり方 主活動 ボールで遊ぼう

時間 9：30～11：00 目的
身体の使い方
ルールの理解

③ 13:00 時間 9：30～11：30

④ 14:30

① 13:00 ① 13:00
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① 9:00

② 10:30 主活動
製作

（イースターエッグ）

③ 13:00 目的
手順の理解

道具の使い方

④ 14:30 時間 9：30～11：30

① 13:00 ① 13:00

備考欄 備考欄

受付

転記

① 9:00 確認

② 10:30

③ 13:00

④ 14:30

あそびぃえいと
年中児利用予定表

裏面を必ずご覧ください。
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個別療育

21 22 23 24 25 26 27
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家族療育 年中児単独療育 個別療育 個別療育

行　 ・　 帰

年中児単独療育 個別療育 個別療育 個別療育

行　 ・　 帰
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備考欄 備考欄
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日 月 火 水 木 金 土

予約システムでキャンセルをされた場合は、保育園にもお伝えいただきますようよろしくお願いいたします。

２月１６日（火）午前7時～２月20日（土）

までに

利用の申し込みをお願いします。

29,30,31日は

施設整備のため、

閉所いたします。



目的特別準備物活動

～終日単独療育について～

＜個別療育について＞
毎月必ず入れていただきますようお願い致します。
受給者の更新があった方は、個別療育時に受給者証を持ってきていただきますよう　よろしくお願いします。

〈運動遊び療育・ぶんぶんタイムについて〉
ご希望の方を対象に、13時～15時まで行います。日程の調整はあそびぃスタッフが行い、後日連絡致します。
（月2回程度を計画しておりますが、利用日数によってはご相談させていただく場合があります。）

＜終日単独療育について＞
時間：9時半～15時
送迎：自宅への送迎
ご希望の方は自宅の地図を添付していただきますようよろしくお願いします。（以前に渡されている方は大丈夫です）

※カラーの利用予定が見られたい方は、予約システムよりご覧下さい。
※受給者証の支給量を確認後、ご利用を入れていただきますようお願い致します。
例）7日/月→グループ、家族、個別療育、終日療育　含めて7日までになるように予約をお願いします。

春さがし ハンカチ、弁当、水筒
公園で葉っぱや木の実、花を探して同じ色の箱に色分けします。
並んで移動する、公共のマナー、季節の植物に触れることを目的に支援を行います。

～ご案内～

ボールで遊ぼう

ボールを使った遊びに挑戦！！
ボール遊びと一言でいっても、投げる・取る・よけるなど体の使い方や指先の使い方…と意識することがたく
さんあります。今回は的に投げるやスタッフが投げたボールを取る・よけるなど視覚的にテープやコーンを
使って支援します。

いす取りゲーム

いす取りゲームと言えば、音楽をよく聴いて行う遊び！
音楽に合わせて同じ方向に回ること、前後の友達との間隔の開け方等を意識できるように行います。集団での
勝ち負けやルールの理解に繋がるよう、支援します。また、勝ち負けでの切り替えや折り合いができるように
事前の約束・予告を行い、最後まで楽しんで参加することを目標にします。

おからねんど

感触遊びでおからでねんどをします。
水を入れる量を変え、やわらかい感触・固い感触の違いを感じてもらいます。指先で感触を感じ、砂場の遊び
道具（型取りや掘る・すくう）を使って遊ぶことで、指先のボディイメージや友達との道具の貸し借り・コ
ミュニケーションに繋げます。

製作
（イースターエッグ）

春を祝う行事の象徴とされる”イースターエッグ”を作ります。
卵にサインペンや絵の具で顔や模様を描きます。手順を見て作り、できた達成感や手伝ってくださいの要求や
伝え方を支援します。また、道具の貸し借りや使い方について手本を示して行います。

～平日単独療育主活動内容について～

活動名 活動内容・目的

14日 家族療育 【 カラフル♪ステンドグラスクッキー】時間：９：３０～１１：00

目的 持ってくる物

・楽しんで参加できる ・ハンカチ・上靴・水筒・エプロン・三角巾

・親子の関わりを楽しむ

・難しい時は「手伝って」を伝える

ホワイトデー！！カラフルなステンドグラスクッキーを作ります。事前に手順や約束を確認し、行います。約束はスタッフと保護者の方で考え、お子様に伝えた後に手順書を見て進めます。

日常の中で約束を伝える場面にも活用できるよう、お子様にあった約束を一緒に検討できる良い機会になると思います。

また、好き嫌いの多いお子様も一口から始め、食べられる味や量を増やせるよう、食べやすい食器や食器具の持ち方等食事支援も行います。たくさんの参加お待ちしています！


