
主活動 母の日クッキング
(サンドイッチブーケ)
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必ず、裏面もご覧ください。
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※家族療育終了後に入学に
向けた学習会(11:30～)を
行います。
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ご予約について
・ 4 月 25日（土 ) 6時～　4月 28 日（火 ) までが、ご予約の受
付期間となります(グループ療育、個別療育、家族療育)。
・予約方法として、基本的に予約受付期間中のあそびぃえーす利用時に連絡帳に挟む
方法やＦＡＸ、もしくは、メール、予約管理システムでのご予約とさせていただきま
す。なお、FAXやメールの際は必ずお子様の名前をご記入ください。
・グループ療育・運動遊び療育・ぶんぶんタイム・終日単独療育を利用されている方
は、必ず月1回個別療育のご予約をお願い致します。その際、印鑑をご持参くださ
い。

1 2

個別療育

10:30

様 あそびぃえーす児童発達支援事業
年中児利用予定表

日 月 火 水 木 金 土

14:30

16:00

【予約受付】

メールアドレス：

asobeea4122@gmail.com

ＴＥＬ：0967-22-3300

ＦＡＸ：0967-22-3388

予約管理システム：

新型コロナウイルスの感染予防の為、毎朝の検温・体調

の確認・来所時のマスクの着用をお願いします。

単独療育時に、発熱(37.5℃以上)や体調の変化等ありま

したら、保護者緊急連絡先に連絡させて頂きますのでご

了承下さい(静養やお迎え等のご相談をさせていただき

ます)。



ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月必ず入れて
いただきますようお願い致します。その中で、就学に向けての話しやグループ療育の様子などをお伝えしてい
きます。書類の記入等がある場合もございますので、印鑑をお持ちください。
受給者の更新や変更があった方は、受給者証を持ってきていただきますようお願い致します。

※単独グループ療育・運動遊び療育・ぶんぶんタイム・家族療育と個別療育の同一日の利用はできませんの
で、予約時にご注意ください。
※個別療育の予定が合わなかった場合や、予約システムで空きがなかった場合はご連絡下さい。調整できる場
合がございます。
※体調不良等で個別療育がキャンセルになった場合は、可能な限り別日を提案させて頂きますので、お気軽に
ご相談下さい。

〈家族療育について〉
☆家族療育を通して、お子様にあった褒め方(言葉掛け・タイミング等)や関わり方をスタッフと一緒に検討していきます。

ご家庭での関わり方のヒントになればと考えております。ぜひ、ご参加下さい！！

●5月10日(日)　　母の日クッキング
　　　　　　　　　　　～サンドイッチブーケ～
  時間：9:30～11:30
   目的：親子の関わり、手順の理解、食育
   持ってくるもの：エプロン、三角巾、ハンカチ、着替え、水筒、マスク

母の日にちなみ、親子でサンドイッ
チブーケを作ります。
手順の伝え方など、お子様にあった
方法を検討し、ご家庭での関わり方
に繋げていきます。

バブルアート
シャボン玉に色を付けて、吹いて遊びながら作品を作っていきます。
吹く時の力加減など、コントロールする力にアプローチしていきます。

ミッションサーキット
様々なミッション(身体の動きや指示)に取り組みながら、サーキットに取り組んでいきます。
楽しんで身体を動かしながらボディイメージ、指示の理解に向けたアプローチを行っていきま
す。

〈平日単独療育活動内容について〉

散歩へGO！
就学後の登校班に向けて、並んで歩くことに取り組んでいきます。
信号や横断歩道の渡り方など、地域で過ごすために必要な交通ルール等を支援していきます。

●5月17日(日)　新聞紙カームを作ろう！
  時間：9:30～11:30
   目的：親子の関わり、家庭でのクールダウンに向けて
　持ってくるもの：ハンカチ、着替え、水筒、マスク

ご家庭でのクールダウンや切り替え
に繋がる様、親子で楽しくカーム
(落ち着く場所)を作ります。オリジ
ナルのカームで、自分で切り替えや
落ち着くことが出来た！という達成
感に繋げていきます。

●5月24日(日)　ボードゲームを作ろう！
　時間：9:30～11:30
　目的：親子の関わり、家庭での余暇に向けて
　持ってくるもの：ハンカチ、着替え、水筒、マスク

家庭で過ごす時間が増え、大変な時
期かと思います。少しでもご家庭で
の時間が楽しくなるよう、親子です
ごろくを作り余暇の広がりに向けた
支援を行います。質問等を一緒に考
え、親子間のコミュニケーションに
繋げていきます。

〈個別療育について〉
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