
① 9:00 ① 9:00

② 10:30 ② 10:30 主活動 小麦粉ねんど

③ 13:30 ③ 13:30 目的 感触

④ 15:00 ④ 15:00 時間 9：30～12：00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄

① 15:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 16:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 主活動 フィールドビンゴ 主活動
クッキング

（ハヤシライス）

③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 目的
ルールの理解
季節を感じる

目的
道具の使い方
手順の理解

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 時間 9：30～12：00 時間 9:30～15：00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄

① 15:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 16:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 主活動 しっぽとり

③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 目的
勝ち負け

ルールの理解

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 時間 9：30～12：00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄

主活動 親子あそび ① 15:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

目的 親子の関わりを楽しむ ② 16:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 主活動
製作

（こいのぼり）
主活動 探検バッグ作り

時間 9:30～11：30 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 目的
手順の理解

道具の使い方
目的

手順の理解
道具の使い方

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 時間 9：30～12：00 時間 9:30～15：00

① 13:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

② 14:30 備考欄 備考欄 備考欄

受付

転記

① 9:00 ① 15:00 ① 9:00 ① 9:00 確認

② 10:30 ② 16:30 ② 10:30 ② 10:30

③ 13:00 ③ 13:30 ③ 13:30

④ 14:30 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄

行　 ・　 帰

行　 ・　 帰

行　 ・　 帰

行　 ・　 帰

裏面を必ずご覧ください。

個別療育

備考欄

備考欄

26 27 28 29 30

個別療育 個別療育 個別療育

備考欄

備考欄
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家族療育 個別療育 個別療育 個別療育 個別療育 西原単独療育 終日単独療育

19 20 21 22 23 24

個別療育

備考欄

行　 ・　 帰

個別療育 個別療育 個別療育 個別療育 西原単独療育

備考欄

備考欄

12 13 14 15 16 17 18

個別療育 個別療育 個別療育 個別療育

備考欄

西原単独療育

備考欄

備考欄

行　 ・　 帰

終日単独療育

5 6 7 8 9 10 11

1 2 3 4

備考欄

個別療育 個別療育 西原単独療育

4月 様 あそびぃ　児童発達支援事業
西原利用予定表

日 月 火 水 木 金 土

ネットでキャンセルをされた場合は、保育園にもお伝えいただきますようよろしくお願いいたします。

y

３月２４日（火）午前7時～３月２８日（土）までに利用の申

し込みをお願いします。

【予約受付】

メールアドレス：

asora4122@gmail.com

ＴＥＬ：0967-65-8008

ＦＡＸ：0967-65-8007

ホームページ 予約システ
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ご案内

受給者の更新があった方は、個別療育時に受給者証を持ってきていただきますようよろしくお願いします。

＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月必ず入れていただきますようお願い致します。そ
の中で、就学に向けての話しやグループ療育の様子などをお伝えしていきます。

＜終日単独療育について＞
時間：9時半～15時
送迎：自宅への送迎
ご希望の方は自宅の地図を添付していただきますようよろしくお願いします。（以前に渡されている方は大丈夫です）
終日単独療育につきましては、個別療育を毎月入れていただいている方から優先して利用を入れさせていただきます。予約システムや利用予定表
で予約を入れていただいた場合もこちらで調整させていただいた後に連絡をさせていただきます。
※コロナの為、送迎等可能な場合は保護者でお願いします。

※カラーの利用予定が見られたい方は、予約システムよりご覧下さい。
※受給者証の支給量を確認後、ご利用を入れていただきますようお願い致します。

家族療育について

クッキング
（ハヤシライス）

ハヤシライスを作ります。手順の理解や道具の使い方、手先の
使い方の支援を行います。また、偏食のある方には自分で作る
ことで一口食べてみようと意欲が出るように支援します。

白ご飯、水筒、着替え、ハンカチ、連絡帳、帽子
上靴、歯ブラシセット、エプロン、三角巾

探検バッグ作り

ペットボトルを使い、探検バッグを作ります。
テープ等を外側に飾り付けとして使い、自分だけの作品ができ
るよう支援します。探検バッグを持って外にでかけ季節の葉っ
ぱ等を集めることによって、四季を感じられるよう支援しま
す。

白ご飯、水筒、着替え、ハンカチ、連絡帳、帽子
上靴、歯ブラシセット

終日単独療育について
活動 目的 準備物

製作
（こいのぼり）

手順書を見て、手順を把握することや、道具の使い方について支援を行います。手順書を見て作ることで、
一人でできた達成感を感じ、自信につなげていきます。また、指先の使い方（微細運動）等のアプローチ、
道具の使い方の支援を行います。

しっぽとり 2チームに分かれてしっぽとりを行います。相手チームのしっぽを取れるよう色を伝えて色の理解を促しま
す。また、事前に約束を行い、ルールの理解や勝ち負けに繋がるよう支援します。

小麦粉ねんど 小麦粉に徐々に水を加えていき、水を入れる前後で感触の違いを感じてもらいます。またいろんな感触に触
れて遊ぶことで、子どもさんの感性を豊かにできるよう支援します。

フィールドビンゴ
外にある自然の材料を集め、花や葉、木の実などを使ってビンゴをします。同じものがあれば○をつけても
らい、ルールの理解や季節の変わり目を感じて頂けるよう支援します。

平日単独療育主活動内容について

19日 【親子あそび】

4

スタッフの出し物や食事会なども計画しております。

目的

・楽しんで参加できる

・親子の関わりを楽しむ

時間：9：30～11：30
持ってくるもの：ハンカチ、上靴、水筒、着替え

親子の関わりを楽しむことができるよう、草滑りを計画しております。（汚れてもいい服装で参加お願い致します。）

楽しく活動に参加する中で、話の聞き方や終わりの切り替えなど、本人に合った関わりを保護者の方と一緒に検討していきます。

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi5_L6A96TjAhWQwZQKHW34AhMQjRx6BAgBEAU&url=https://www.photolibrary.jp/img609/215723_5644634.html&psig=AOvVaw06u8lnzI3EuZjuVQImabu_&ust=1562661800359119
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1584518613/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pa3VqaXN0LmNvbS92YXJpb3VzLWtpbmRzLW9mLXNsZWRzLw--/RS=%5EADBywmWm.twHr2Voe4cws8z4NJeNtk-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTE5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1FwcmxUdzdIXzVadzlMa2NudnNiRV9pWGIxTjVxMG0zbmdXRU5TbGRhUllNMnNwaUpQdUowREtoRQRwAzZJMko1cnVSNDRLSzQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0kEcG9zAzE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1584518613/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pa3VqaXN0LmNvbS92YXJpb3VzLWtpbmRzLW9mLXNsZWRzLw--/RS=%5EADBywmWm.twHr2Voe4cws8z4NJeNtk-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTE5Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1FwcmxUdzdIXzVadzlMa2NudnNiRV9pWGIxTjVxMG0zbmdXRU5TbGRhUllNMnNwaUpQdUowREtoRQRwAzZJMko1cnVSNDRLSzQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0kEcG9zAzE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp

