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目
的

公共のマナー
集団行動

３月１日（日）より移転に伴い、住所、電話、ＦＡＸ番号が変更となります。

ご迷惑お掛け致しますが、よろしくお願い致します。

新住所 熊本県阿蘇郡南阿蘇村大字久石３５１６ （如水館阿蘇分館）

TEL ０９６７－６５－８００８ ＦＡＸ ０９６７－６５－８００７

新1年生予約について

・ご予約について
春休みのグループ療育はネットの予約システムからご予約いただき、校区ごとに予約事業所が分かれま
すので、それぞれの事業所にご予約ください。
1日の利用には定員がございます。定員に達した場合や予約期間外の申し込みについては、
別日の提案やキャンセル待ちとさせて頂く場合がございますので、ご了承ください。

・放課後等デイサービス利用の方は、契約書・契約書別紙のご記入が必要となります
個別療育や家族療育で詳しくご説明いたします。その際、受給者証もご持参ください。
又、システムでのご予約が難しい場合はお気軽にスタッフにお尋ねください。

・活動の中で別途活動費や準備物が発生することがございます（裏面を参照ください）。
その際は、名前の書かれた財布に必要な料金のみを入れ、ご持参ください。
また、持ち物にはすべて記名をお願いします。

・ご予約の際には、通所受給者証の支給量をご確認の上、予約をお願い致します。
例）7日/月の場合…グループ療育、個別療育を合わせて7日までの予約となります。



● 天候や利用の状況により、活動の変更を行う場合がございますので、あらかじめご了承ください。

●

４月７日
（火）

阿蘇ミルク牧場
に行こう！！

ハンカチ
水筒
弁当

遠足をイメージして西原村の阿蘇ミルク牧場へ行きます。
スタッフが引率し、小集団で行先を決めたりやお弁当を食べた
りなど他者を意識しての行動やコミュニケーションが
取れるよう支援します。

４月の活動の詳細

予約はお子様と活動内容を確認し、予約をお願い致します。

日にち 活動名 特別準備物 詳細

弁当　水筒
歯ブラシ
コップ
ハンカチ

新1年生も入り、少しずつ慣れていただくために、縦割り小集団
での交流も兼ねゲームをしたり、一緒に遊ぶことを目的とし友
達との関わり方やルール、伝え方の支援を行います。
最終目的地までの道のりの中で、小さな目的を持ちながら、長
距離を歩けるよう支援します。

４月６日
（月）

ランチ作り
カレー

水筒　ハンカチ
歯ブラシ
コップ
エプロン
三角巾
白ご飯

ｸﾞﾙｰﾌﾟで役割分担をして昼食にカレーを作ります。
役割意識や、協力して片付けまで取り組めるよう支援します。
※昼食として食べますので、白ご飯のみご準備をお願いしま
す。

４月３日
（金）

新１･２年生
ハイキング

弁当　水筒
ハンカチ

新1年生も入り、少しずつ慣れていただくために、縦割り小集団
での友達との交流を兼ね、関わり方やルール、伝え方などの支
援を目的にゲームや遊びの提案を行っていきます。
また、最終目的地までの道のりの中で、小さな目的を持ちなが
ら、長距離を歩けるよう支援します。

４月２日
（木）

新3年生以上
サイクリング

自転車・ヘルメット
弁当・水筒
着替え一式
おやつ代として100円
(財布に入れて持たせてく
ださい)

待ちに待ったサイクリングの季節がやってきました！
同学年の友だちのペースに合わせて行動し、自転車を漕ぐ、
視線の向け方、ブレーキの使い方を意識できるよう支援を行い
ます。

４月１日
（水）

あそびぃからの
挑戦状！！

４月5日
（日）

弁当を買って
探検しよう！

水筒　ハンカチ
食事費　￥5００
円
（財布に入れて持
たせてください）

メニューから決められた金額内で、選択することを支援しま
す。
公共の場所での過ごし方、食事のマナーを支援します。

４月４日
（土）

製作
ぷるるん石鹸

弁当　　水筒
歯ブラシ
コップ
ハンカチ

手順書を使用し、手作り石鹸を作ります。意欲的、自発的に手
洗いができるよう、また感触系へのアプローチを行うことで、
楽しみながら活動に取り組めるよう支援します。


