
① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 10:30 主活動 フルーツバスケット ② 10:30 ② 10:30 主活動 落ち葉アート

③ 13:30 目的 ルールの理解 ③ 13:30 ③ 13:30 目的 他児との協調性

④ 15:00 13:30 ④ 15:00 ④ 15:00 時間 9:30～15：00

⑤ 16:30 15:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 16:30 備考欄 備考欄

主活動 トロッコ列車に乗ろう ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

目的 親子の関わりを楽しむ ② 10:30 主活動 製作（ハロウィーン） ② 10:30 ② 10:30 主活動
クッキング
（オムライス）

時間 9：30～11：30 ③ 13:30 目的
手先

道具の使い方
③ 13:30 ③ 13:30 目的

手順の理解
道具の使い方

④ 15:00 13:30 ④ 15:00 ④ 15:00 時間 9:30～15：00

⑤ 16:30 15:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 16:30 備考欄 備考欄

① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 10:30 主活動 ドミノ ② 10:30 ② 10:30

③ 13:30 目的
手先

他児との協力
③ 13:30 ③ 13:30

④ 15:00 13:30 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 15:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 16:30 備考欄 備考欄

① 9:00 ① 9:00

主活動 グリーンピアに行こう 主活動 走って玉入れ ② 10:30 ② 10:30 主活動 ハロウィーンパーティ

目的 公共の場のマナー 目的
他児との協力
目と手の協応

③ 13:30 ③ 13:30 目的 季節の行事を楽しむ

時間 9:30～15：00 13:30 ④ 15:00 ④ 15:00 時間 9:30～15：00

15:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

16:30 備考欄 備考欄

受付

転記

① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 確認

② 10:30 ② 10:30 主活動
散歩

（秋を見つけよう）
② 10:30

③ 13:00 ③ 13:30 目的
交通ルール
並んで歩く

③ 13:30

④ 14:30 ④ 15:00 時間 13:00～15：00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30

10月 様 あそびぃ　児童発達支援事業
年中児利用予定表

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

個別療育 年中児単独療育 個別療育 個別療育 終日単独療育

5

11 12

家族療育 個別療育 年中児単独療育 個別療育 個別療育 終日単独療育

行　 ・　 帰

備考欄

6 7 8 9 10

活動費として

大人１人700円
子ども１人500円
が必要になります。

事前に人数をお知らせく
ださい。

備考欄

行　 ・　 帰

19

個別療育 年中児単独療育 個別療育 個別療育

13 14 15 16 17 18

24 25 26

終日単独療育 年中児単独療育 個別療育 個別療育 終日単独療育

行　 ・　 帰 行　 ・　 帰

20 21 22 23

備考欄 備考欄

個別療育

行　 ・　 帰

備考欄

個別療育 個別療育 年中児単独療育 個別療育

27 28 29 30 31

施設外での昼食と
なりますので、お
弁当を持ってきて
ください。

裏面を必ずご覧ください。

備考欄

行　 ・　 帰

個別療育

行　 ・　 帰

個別療育

行　 ・　 帰

個別療育

行　 ・　 帰

ネットでキャンセルをされた場合は、保育園にもお伝えいただきますようよろしくお願いいたします。

9月23日～9月27日までに利用の申し

込みをお願いします。
【予約受付】

メールアドレス：asora4122@gmail.com

ＴＥＬ：0967-62-8088

ＦＡＸ：0967-62-8077
ホームページ 予約システム
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フルーツバスケット 小集団でのゲームを行います。事前に約束を行い、ルールを守ることや勝ち負けについて支援を行います。
ルール、約束を守って楽しかった経験を積むことでルール・約束を守ることの大切さに繋げていきます。

製作
（ハロウィーン）

手順書を見て、手順を把握することや、道具の使い方について支援を行います。手順書を見て作ることで、
一人でできた達成感を感じ、自信につなげていきます。
また、指先の使い方（微細運動）等のアプローチ、道具の使い方の支援を行います。

ドミノ 他児と協力してドミノを作って遊びます。他児と一緒に作ることで、他児とのコミュニケーションのとり方
や協調性につなげていきます。また、指先の使い方（微細運動）等のアプローチの支援を行います。

平日単独療育主活動内容について

走って玉入れ スタッフがかごを背負って走り、動くかごを狙って玉入れをします。
同じチームの友だちと協力することや身体の使い方の支援を行います。

散歩
（秋を見つけよう）

秋にあるものをイメージして、いちょうなどの葉っぱやどんぐりなどの木の実を見つけに散歩に行きます。
並んで歩くことや前を見て歩くことの支援を行います。

終日単独療育について
活動 目的 準備物

落ち葉アート
グループに分かれて落ち葉で製作を行います。グループ
の友達と協力すること、他児とのコミュニケーションの
支援を行います。

白ご飯
水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット

クッキング
（マグカップオムライス）

昼食のオムライス作りをマグカップとレンジを使って行
います。自分で作ることで達成感を味わったり、道具の
正しい使い方の支援を行います。

白ご飯
水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット、エプロン
三角巾、マスク

グリーンピアに行こう グリーンピア南阿蘇のアスレチック体験に行きます。
約束を守ること、順番の待つことの支援を行います。

お弁当
水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット

ご案内

※天候や状況により、活動内容が変更する場合があります。

＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月必ず入れていただきますようお願い致します。そ
の中で、就学に向けての話しやグループ療育の様子などをお伝えしていきます。
受給者の更新があった方は、個別療育時に受給者証を持ってきていただきますようよろしくお願いします。
10月は個別支援計画の確定月となっていますので、必ず個別療育を入れていただき、印鑑を持ってきていただきますようお願い致します。

＜終日単独療育について＞
時間：9時半～15時
送迎：自宅への送迎
ご希望の方は自宅の地図を添付していただきますようよろしくお願いします。（以前に渡されている方は大丈夫です）

＜来月のお知らせ＞
１１月９日（土）に家族療育でグリーンランドを予定しています。たくさんのご参加をお待ちしております。
計画は後日、配布いたします。

※カラーの利用予定が見られたい方は、予約システムよりご覧下さい。
※受給者証の支給量を確認後、ご利用を入れていただきますようお願い致します。

ハロウィーンパーティ
単独療育で作ったハロウィーン衣装を使ってパーティを
行います。またおやつ作りでスイートポテト作りを行い
ます。

白ご飯
水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット、エプロン
三角巾、マスク

家族療育について

6日 【トロッコ列車に乗ろう】

目的

・楽しんで参加できる

・親子の関わりを楽しむ

時間：9：30～11：30
持ってくるもの：ハンカチ、水筒

活動費（大人１人700円、子ども１人500円）

参加人数を事前にお知らせください。

保護者の方と約束をした後に、バスやトロッコ列車乗車体験行います。

楽しく活動に参加する中で、話の聞き方や終わりの切り替え、乗車中のマナーやお金の支払いなど本人に合った関わりを

保護者の方と一緒に検討していきます。
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