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個別療育

備考欄

年長児のお楽しみ会を
あそびぃえーすにて計
画しております。

個別療育

予約について

・２月２３日（土）～２月２７日（水）までがご予約の受付期間となります

予約方法として、基本的に予約受付期間中にＦＡＸ、もしくは、メール、予約管理システムでのご予約とさせていただきます。

※受給者証の支給量（日数）をご確認の上、ご利用予約をお願いします

裏面を必ずご確認下さ

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1549344893/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zb3phaXlhMy5uZXQvJUVGJUJDJTkzJUU2JTlDJTg4JUUzJTgyJUE0JUUzJTgzJUE5JUUzJTgyJUI5JUUzJTgzJTg4L3Bvc3QtMzQ0Mi8-/RS=%5eADBVIPBfVEjSsHWRJprJ0CDo2T1jJg-;_ylt=A2RCA9z8zldc_g4AsCSU3uV7


＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月
必ず入れていただきますようお願い致します。その中で、就学に向けての話しやグループ療育の様
子などをお伝えしていきます。また書類の確認もお願いする事もあるので、印鑑をご持参下さい。

横断歩道を渡ろう 実際に歩道や横断歩道を歩き、交通ルールの理解について支援致します。
ランドセルを背負って順番に並んで歩く事で就学へ向けて（登校班）をイメージして、活動を行います。

公園遊び
遠足に向けて、公共の場のマナーについて支援致します。
遊びからの切り替えや他児との関わり（貸し借りや順番等）についても事前の約束と仲介を行いながら伝え、適切な表現方法に繋
げていきます。

ボール遊び
ボールを使った設定遊びを行います。
集団での活動への参加やルールの理解、目と手の協応にも繋がります。また事前の約束を行う事で約束を守って楽しかった経験や
ルールや約束を守る事の大切さに繋げていきます。

平日単独療育主活動内容について

身体構成 机上で身体をイメージして、絵を書く・腕や胴、足を貼って身体を作る活動を行います。
自身の手や足の位置、指の数等イメージし表現する事でボディイメージの形成にも繋がります。

家族療育について

外遊び（設定遊び）
集団での遊びを設定し、事前に約束を行い、ルールを守る事についても支援します。ルール、約束を守って楽しかった経験を積む
ことでルール・約束を守ることの大切さに繋げていきます。また遊びからの切り替えについても、事前の約束や予告等の支援を行
い、少しでの切り替えに向かう言動があった場合に褒める関わりを行う事で行動の強化に繋げていきます。

終日単独療育

目的：約束（ルール、マナー）を守る

活動を楽しむ

公共のマナーを守る

着席が出来る

時間：９時３０分～１５時００分

持って来る物：（常時）連絡帳、着替え、水筒、ハンカチ、タオル、歯磨きセット、帽子
９日：お弁当が必要です

１６日：お弁当が必要です

３０日：お弁当は不必要です

※持ち物には名前の記入をお願いします。

カラーの利用予定を見られたい方は、予約システムよりご覧ください

目的

・楽しんで参加できる

・親子の関わりを楽しむ

4月から小学校に入学する年長さんに、あそびぃでの楽しい思い出作づくりをしていただけるようにおたのしみ会を企画しました。

スタッフの出し物や食事会なども計画しております。

参加の方は大人と子どもの参加人数をお知らせください。

日時：３月２４日（日）

時間：10：00～12：00
持ってくるもの：ハンカチ、着替え、タオル、水筒
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