
① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30

③ 13:00 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30

④ 14:30 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄 備考欄 備考欄

主活動 ぜんざい作り ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

目的
感触

食への興味
② 10:30 ② 10:30 主活動 外遊び ② 10:30

時間 9：30～11：30 ③ 13:30 ③ 13:30 目的
遊びからの切り替

え
③ 13:30

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 個別療育 16:30 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄

① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 主活動 昔の遊びをしよう

② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 主活動 伝承遊び ② 10:30 目的
手順の理解

道具の使い方

③ 13:00 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 目的 季節の遊び ③ 13:30 時間 9：30～11：30

④ 14:30 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 個別療育 16:30 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄 備考欄

受付

転記

主活動 買い物 ① 9:00 ① 9:00 確認

目的
公共の場のマナー

支払い ② 10:30 ② 10:30 主活動 豆まき

時間 9：30～11：30 ③ 13:30 ③ 13:30 目的 目と手の協応

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 個別療育 16:30

⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄

家族療育/個別療育

備考欄

行　 ・　 帰

備考欄

行　 ・　 帰

備考欄

行　 ・　 帰

家族療育/個別療育 個別療育 個別療育

個別療育 個別療育 個別療育

備考欄

備考欄 備考欄

年少児単独療育 個別療育

備考欄

28 29 30 31

年少児単独療育

個別療育

27

20 21 22 23 24 25 26

備考欄

家族療育/個別療育 個別療育 個別療育 年少児単独療育 個別療育

13 14 15 16 17 18

1月 様 あそびぃえーす
児童発達支援

日 月 火 水 木 金 土

3 4 51 2

6 7 8 9 10 11 12

19

個別療育 個別療育 個別療育個別療育 個別療育 個別療育

予約について

・12月24日（月）～12月27日（木）までがご予約の受付期間となります

予約方法として、基本的に予約受付期間中にＦＡＸ、もしくは、メール、予約管理システムでのご予約とさせていただきます。

※受給者証の支給量（日数）をご確認の上、ご利用予約をお願いします

裏面を必ずご確認下さい



外遊び 事前に約束を行い、ルールを守る事についても支援します。ルール、約束を守って楽しかった経験を積むことでルール・約束を守
ることの大切さに繋げていきます。また凧を使用して凧揚げの仕方、マナーについても支援致します。

伝承遊び 季節の伝承遊びとして、かるたや福笑い・お手玉遊び等を行います。
お友達との関わりや順番を守る、ルールの理解についても支援致します。

ご案内

＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月
必ず入れていただきますようお願い致します。その中でご家庭での様子、園での様子等詳しくお聞
かせください。
※書類の確認をお願いする事もありますので、印鑑をお持ちください。

※カラーの利用予定が見られたい方は、予約システムよりご覧下さい。

豆まき 実際に豆を数え、数の理解につながるよう支援を行います。
また、的に向かって投げる事で手と足の使い方や的を見て投げる（目と手の協応）にも繋がります。

平日単独療育主活動内容について

家族療育
目的
・楽しんで参加出来る・約束を守る・遊びからの切り替えが出来る・公共の場のマナー

時間：9：30～11：30

内容：１/１３…ぜんざい、フルーツポンチ作り

※三角巾、エプロン、マスク、ハンカチをご持参下さい

１/２６…昔の遊びをしよう（缶ぽっくり）

※ハンカチをご持参ください

１/２７…買い物

※ハンカチ、財布、２００円をご持参下さい

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://letsleisure.info/wp-content/uploads/2016/04/DSCF8672.jpg&imgrefurl=https://letsleisure.info/archives/2378&docid=AXmhbWVzC1rPPM&tbnid=xS8nxs5DnmGzyM:&vet=10ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA..i&w=644&h=430&bih=567&biw=985&q=%E3%81%B5%E3%82%8C%E3%81%82%E3%81%84%E5%8B%95%E7%89%A9%E5%9C%92%E3%80%80%E9%AB%98%E6%A3%AE&ved=0ahUKEwjpscSHzOTcAhVT_GEKHeUgC_oQMwg4KAQwBA&iact=mrc&uact=8
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1545258657/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9tYXRvbWUubmF2ZXIuanAvb2RhaS8yMTM3MDA4MTY0MDEwMzYzMTAx/RS=^ADBEe_5OMwc_TX8ZSFm2YVS68xd4uU-;_ylt=A2Riva4hdRlcDw4AMQSU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1545258711/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuZnVtaXJhLmpwL2N1dC9rb2RvbW8vZmlsZTM4Ny5odG0-/RS=^ADBO7nTryMul9tr48_spUWPlNrw.3c-;_ylt=A2RivQFWdRlccWcA_yaU3uV7

