
主活動 初詣

目的
公共の場のマナー

季節の行事を親しむ

備考欄

① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 10:30 主活動 福笑い ② 10:30 主活動 スタンプラリー ② 10:30 主活動 図書館へ行こう

③ 13:00 目的
手先の巧緻性
形のイメージ

③ 13:30 目的 登校班に向けて ③ 13:30 目的 公共の場のマナー

④ 14:30 13:30 ④ 15:00 個別療育 16:30 ④ 15:00

15:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

16:30 備考欄 備考欄 備考欄

主活動 あそびぃランチ ① 9:00 ① 9:00

目的 注文・食事のマナー 主活動 マグカップ作り 主活動 福笑い ② 10:30 主活動 スタンプラリー ② 10:30 主活動
クッキング

(ナッポリタン）

時間 9：30～12：30 目的
手順の理解
要求の仕方 目的

手先の巧緻性
形のイメージ

③ 13:30 目的 登校班に向けて ③ 13:30 目的 道具の使い方
エプロン、三角巾の着脱

個別療育 14:30 時間 9：30～15.00 13:30 ④ 15:00 個別療育 16:30 ④ 15:00 時間 9：30～15：00

15:00 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

16:30 備考欄 備考欄

① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 10:30 主活動 凧作り ② 10:30 主活動 板書 ② 10:30 ② 10:30

③ 13:00 目的
手順

道具の使い方
③ 13:30 目的 注目 ③ 13:30 ③ 13:00

④ 14:30 13:30 ④ 15:00 13:30 ④ 15:00 ④ 14:30

15:00 ⑤ 16:30 15:00 ⑤ 16:30

16:30 備考欄 16:30 備考欄

受付

転記

① 9:00 ① 9:00 確認

② 10:30 主活動 凧作り ② 10:30 主活動 板書

③ 13:00 目的
手順

道具の使い方
③ 13:30 目的 注目

④ 14:30 13:30 ④ 15:00 13:30

15:00 ⑤ 16:30 15:00

16:30 備考欄 16:30

個別療育

備考欄

年長児単独療育
（希望者）

行　 ・　 帰

時間 9：30～15：00

個別療育

備考欄

41 2 3

6

行　・　帰

個別療育

27 28 29

個別療育

23

備考欄

年長児単独療育
（久木野・白水）

個別療育

13

家族療育
年長児単独療育

（希望者）

行　 ・　 帰

裏面を必ずご覧ください。

20 21 22

備考欄

行　 ・　 帰

個別療育

個別療育

行　 ・　 帰 行　 ・　 帰

備考欄

行　 ・　 帰 行　 ・　 帰

個別療育

個別療育

30

行　 ・　 帰

個別療育
年長児単独療育

（長陽・その他）

備考欄備考欄

31

午後   年長児単独療育
（久木野・白水）

24 25 26

個別療育 個別療育

備考欄

個別療育

午後   年長児単独療育
（長陽・その他）

備考欄

年長児単独療育
（希望者）

行　 ・　 帰

12

時間 9：30～15：00

19

5

個別療育

15 16 17 18

行　 ・　 帰

7

年長児単独療育
（長陽・その他）

個別療育
年長児単独療育

（希望者）

8 9 10 11

年長児単独療育
（久木野・白水）

個別療育
午後   年長児単独療育

（長陽・その他）
個別療育

行　 ・　 帰

14

午後   年長児単独療育
（久木野・白水）

1月 様 あそびぃ　児童発達支援事業
年長児利用予定表

日 月 火 水 木 金 土

12月22日～12月27日までに利用の申し込みをお願いします。

【予約受付】

メールアドレス：asora4122@gmail.com

ＴＥＬ：0967-62-8088

ＦＡＸ：0967-62-8077

ホームページ 予約システム

年末年始休館のお知らせ

12月28日～1月4日までは、年末年始休館になります。
予約の変更等に関しましては、1月5日早朝より受け付けま

す。
※緊急の場合は、メールにてご連絡をお願い致します。
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平日単独療育主活動内容について

福笑い
目隠しをして様々な形に触れる中で、目や口、鼻などの部位の位置や表情の理解、ボディイメージにつな
がるよう支援を行います。

スタンプラリー
登校班をイメージしてランドセルを使用し、一列で並んで歩くことや交通ルールを守れるように支援を
行っていきます。雨天時には傘の使い方や持ち方等の支援も行います。

※受給者証の支給量をご確認後、ご利用を入れていただきますようお願い致します。

板書 授業をイメージして板書を行い、今回は文字を書いていただきます。黒板に注目し、ノートに書く経験を
行い、目の使い方やマスの見方、鉛筆の持ち方等の支援を行います。

初詣

図書館へ行こう

マグカップ作り

クッキング
（ナポリタン）

活動 目的 準備物

季節の行事に親しみ、お参りをする際に並んで順番を待
つことや場面に合った行動ができるよう支援を行いま
す。

実際に図書館へ行き、声の大きさなど、正しい過ごし方
の支援を行います。

小学校の図工をイメージして製作を行います。最後まで
自分で作ることで達成感を感じたり、他児との物の貸し
借りや要求の仕方の支援を行います。

ご案内

＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月必
ず入れていただきますようお願い致します。その中で、就学に向けての話しやグループ療育の様子な
どをお伝えしていきます。
受給者の更新があった方は、個別療育時に受給者証を持ってきていただきますようよろしくお願いし
ます。

※カラーの利用予定が見られたい方は、予約システムよりご覧下さい。

凧作り
手順書を見て、手順の把握することや、道具の使い方について支援を行います。手順書を見て作ること
で、一人でできた達成感を感じ、自信につながります。
また、指先の使い方（微細運動）等のアプローチ、道具の使い方の支援を行います。

1月13日（日）家族療育について

終日単独療育について

ピーマンが苦手なお子様を多く見かけます。そこで苦手
な食材を使ったクッキングを行い、自分で作ることで少
しでも食べてみようと意識につながるよう支援を行いま
す。

お弁当、水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット
五円玉（お賽銭）

お弁当、水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット

お弁当、水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット

水筒、着替え、ハンカチ
連絡帳、歯ブラシセット

家族療育 あそびぃランチ

目的

・楽しんで参加できる。

・約束を守る。

時間：9：30～12：30
持ってくるもの：連絡帳、ハンカチ、着替え、タオル、弁当代一人300円

ご予約の際は、お早めにご予約ください。

あそびぃの中でレストランをイメージし、注文の仕方、食事のマナーやレストランでの過ごし方の支援を行います。お

弁当代として一人300円の準備をよろしくお願いします。
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