
① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

② 10:30 主活動 製作 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30

③ 13:00 目的 手順の理解 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30

④ 14:30 個別療育 16:30 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄 備考欄

主活動 ぜんざい作り ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00

目的
感触

食への興味
② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30

時間 9：30～11：30 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00

備考欄 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄 備考欄

① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 主活動 昔の遊びをしよう

② 10:30 主活動 伝承遊び ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30 目的
手順の理解

道具の使い方

③ 13:00 目的 季節の遊び ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30 時間 9：30～11：30

④ 14:30 個別療育 16:30 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄 備考欄

受付

転記

主活動 買い物 ① 9:00 ① 9:00 ① 9:00 確認

目的
公共の場のマナー

支払い ② 10:30 ② 10:30 ② 10:30

時間 9：30～11：30 ③ 13:30 ③ 13:30 ③ 13:30

④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00 ④ 15:00

⑤ 16:30 ⑤ 16:30 ⑤ 16:30

備考欄 備考欄 備考欄

備考欄

備考欄 備考欄 備考欄

家族療育/個別療育 個別療育 個別療育 個別療育

27 28 29 30 31

行　 ・　 帰

26

個別療育
年中児単独療育

（赤水・永草・山田・内牧・宮
地・ひかり）

個別療育 個別療育 個別療育

20 21 22 23 24 25

個別療育 家族療育/個別療育

備考欄 備考欄

13 14 15

家族療育/個別療育 個別療育 個別療育 個別療育 個別療育

16 17 18

行　 ・　 帰

19

8 9 10 11

個別療育

1 2 3 4 5

1月 様 あそびぃえーす
児童発達支援

日 月 火 水 木 金 土

6 7 12

個別療育
年中児単独療育

（赤水・永草・山田・内牧・宮
地・ひかり）

個別療育 個別療育 個別療育

予約について

・12月24日（月）～12月27日（木）までがご予約の受付期間となります

予約方法として、基本的に予約受付期間中にＦＡＸ、もしくは、メール、予約管理システムでのご予約とさせていただきます。

※受給者証の支給量（日数）をご確認の上、ご利用予約をお願いします

裏面を必ずご確認下さい



平日単独療育主活動内容について

ご案内

＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月
必ず入れていただきますようお願い致します。その中で、就学に向けての話しやグループ療育の様
子などをお伝えしていきます。また書類の確認もお願いする事もあるので、印鑑をご持参下さい。

＜１月からの単独グループ療育について＞
療育の質の向上の為、隔月で曜日の変更をさせて頂きます（１月～３月）
大変ご迷惑をお掛けしますがご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

１月：月曜日（ひかり幼稚園、宮地保育園、永草保育園、赤水保育園、内牧保育園、山田保育園）
　　　水曜日（波野保育園、古城保育園、坂梨保育園、尾ヶ石保育園、中央幼稚園）

２月：月曜日（波野保育園、古城保育園、坂梨保育園、尾ヶ石保育園、中央幼稚園
　　　水曜日（ひかり幼稚園、宮地保育園、永草保育園、赤水保育園、内牧保育園、山田保育園）

３月：月曜日（ひかり幼稚園、宮地保育園、永草保育園、赤水保育園、内牧保育園、山田保育園）
　　　水曜日（波野保育園、古城保育園、坂梨保育園、尾ヶ石保育園、中央幼稚園）

製作
製作で凧を作ります。手順書を見て、手順の把握することや、道具の使い方について支援を行います。また分からない時・困った
時にどうすれば良いのか、言葉の使い方についても支援致します。
指先の使い方（微細運動）等のアプローチに繋がります。

伝承遊び 季節の伝承遊びとして、かるたや福笑い・お手玉遊び等を行います。
お友達との関わりや順番を守る、ルールの理解についても支援致します。

カラーの利用予定を見られたい方は、予約システムよりご覧ください

家族療育
目的
・楽しんで参加出来る・約束を守る・遊びからの切り替えが出来る・公共の場のマナー
時間：9：30～11：30

内容：１/１３…ぜんざい、フルーツポンチ作り

※三角巾、エプロン、マスク、ハンカチをご持参下さい

１/２６…昔の遊びをしよう（缶ぽっくり）

※ハンカチをご持参ください

１/２７…買い物

※ハンカチ、財布、２００円をご持参下さい
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