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11月 様 あそびぃえーす
児童発達支援

日 月 火 水 木 金 土

予約について

・10月27日（土）～10月30日（火）までがご予約の受付期間となります（グループ療育、個別療育）

予約方法として、基本的に予約受付期間中にＦＡＸ、もしくは、メール、予約管理システムでのご予約とさせていただきます。

※受給者証の支給量（日数）をご確認の上、ご利用予約をお願いします
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＜個別療育について＞
ご家庭の都合にできるだけ合わせられるように、平日の個別療育の枠を増やしておりますので毎月
必ず入れていただきますようお願い致します。その中でご家庭での様子、園での様子等詳しくお聞
かせください。
※書類の確認をお願いする事もありますので、印鑑をお持ちください。

※カラーの利用予定が見られたい方は、予約システムよりご覧下さい。

ご案内

平日単独療育主活動内容について

芋判
さつまいもを使用し、形の形成や道具の使い方について支援致します。
絵の具の分量や色の選択（自身で選ぶ経験）、道具の貸し借りについて言葉での伝え方を事前の約束の中
で確認し、出来た時には褒めて伝え、成功体験に繋げます。

リズム遊び
実際に楽器を使用してリズム遊びを行います。
音楽に合わせて身体を動かす中で、身体の使い方やボディイメージの形成につなげていきます。

11月11日（土）家族療育について

秋探し

グラウンドまたは、施設近隣の探索を行い秋の季節の変化（落ち葉や松ぼっくり、どんぐり）を探しま
す。
集団での行動として、並んで歩く・順番を守る等の約束を行い、出来た時には褒める関わりで達成感に繋
げます。

製作

どんぐりやじろべえ・どんぐりこまを作ります。手順書を見て、手順の把握することや、道具の使い方に
ついて支援を行います。また分からない時・困った時にどうすれば良いのか、言葉の使い方についても支
援致します。
指先の使い方（微細運動）等のアプローチにつながります。

体育館遊び
体育館の中で大繩飛びを行います。縄の上を歩く、縄の上を飛ぶ事から始め、活動に参加出来た＝達成感
に繋がる様に支援致します。身体の使い方、ボディイメージのアプローチに繋がります。

家族療育 親子クッキング（スイートポテト）

目的

・親子の関わり

・食への興味
時間：9：30～11：30
持ってくるもの：ハンカチ、タオル、エプロン、三角巾

ご予約の際は、お早めにご予約ください。
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